
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты»  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федера ии». 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федера ии». 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федера ии от 31 мая 2021 г. № 287. 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федера ии от 17 мая 2012 г. № 413. 

– приказа Министерства просвещения Российской Федера ии от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федера ии от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69675), 

– приказа Министерства просвещения Российской Федера ии от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федера ии от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федера ии от 18 мая 2023 г. № 370. 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федера ии от 18 

мая 2023 г. № 371. 

– Методических рекоменда ий по реализа ии проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориента ии обучающихся 6-11 классов образовательных 

организа ий Российской Федера ии, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федера ии от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05). 

– Методических рекоменда ий по реализа ии 

профориента ионного минимума для образовательных организа ий Российской 

Федера ии, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федера ии от 01 

июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

– с учетом рабочей программы воспитания МБОУ «Тотемская СОШ №2». 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

(далее – ГПС) обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организа ий. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организа ий; 

– формирование рекоменда ий для обучающихся по построению 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о спе ифике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и 



других компетен ий, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавига ии, приобретения и осмысления профориента ионно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самоо енки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адапта ия с учетом имеющихся компетен ий и возможностей среды; 

- формирование  енностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Программа состоит из профориента ионных занятий, посвященных изучению 

отраслей экономики, профориента ионных диагностик (диагностика склонностей, 

диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 

рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно- 

информа ионный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным 

компонентом на усмотрение общеобразовательной организа ии, включающим: 

проектную деятельность обучающихся, профориента ионное тестирование, беседы, 

дискуссии, мастер-классы, коммуникативные деловые игры; консульта ии педагога 

и психолога;  

Программа рассчитана на реализа ию с обучающимися 6-11.  

Программа рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

 


